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PERMISOS LABORALS 
 
Estatut dels treballadors  
http://www20.gencat.cat/docs/Adjucat/Documents/ARXIUS/rdleg1_1995et.pdf 
 
Permís de maternitat: 
http://www20.gencat.cat/portal/site/governacio/menuitem.1dd76ee53098bdce8e629e30b0c0e1a0/?vgnextoid=7dcc2b545
0f78110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=7dcc2b5450f78110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfm
t=detall&contentid=7aebe7f39e688110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD 
 

PRESTACIONS 
 
Guia de prestacions i serveis a les famílies. Generalitat de Catalunya:  
http://www20.gencat.cat/docs/dasc/03Ambits%20tematics/03Families/01Prestacions%20i%20ajuts/Guia_prestacions_fa
milies/prestacions09.pdf 
 
Prestacions maternitat/paternitat, risc durant l’embaràs i risc durant la lactància 
Informació als Centres d’informació de la Seguretat Social 
900 16 65 65 
http://www.seg-
social.es/Internet_2/LaSeguridadSocial/Publicaciones/Publicacionesporcon28156/Informacionsobrepen47075/Maternidad
yRiesgodu47079/index.htm 
 
Informació a les Oficines d’Acció Ciutadana  de Benestar Social de cada districte 
http://w3.bcn.es/ab/asia/equipament/controller/0,2317,1653_71890_2,00.html?transcode=true&accio=llista_eq&primera_
busqueda=true&tema=0040103014001003_Oficinas%20de%20bienestar%20social 
 

TRÀMITS NADÓ 
 
Alta al padró 
A la seu de l’Ajuntament de cada districte 
Guia del tràmit: 
http://www20.gencat.cat/portal/site/OVT/menuitem.8d9f3f7e23c1cd519e629e30b0c0e1a0/?vgnextoid=5f3be6c359c76110
VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD&vgnextchannel=5f3be6c359c76110VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD 
 
Inscripció com a beneficiari de la Seguretat Social 
Al Centre d' informació de la Institut Nacional de la Seguretat Social 
Guia del tràmit: 
http://www20.gencat.cat/portal/site/OVT/menuitem.8d9f3f7e23c1cd519e629e30b0c0e1a0/?vgnextoid=5f3be6c359c76110
VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD&vgnextchannel=5f3be6c359c76110VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD 
 
Alta al sistema sanitari- targeta sanitària 
A cada CAP (Centre d’Atenció Primària) 
http://www20.gencat.cat/portal/site/OVT/menuitem.8d9f3f7e23c1cd519e629e30b0c0e1a0/?vgnextoid=5f3be6c359c76110
VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD&vgnextchannel=5f3be6c359c76110VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD 
 
Baixa per maternitat de la mare i/o del pare 
Al Centre d’iInformació de la Seguretat Social 
http://www.seg-social.es/Internet_1/Oficinas/Listado/index.htm?Comu=C&loc=2&Cod=08&Cod_Centro=5&Ini=0&Org=S 
 
Inscripció al Registre Civil 
Al Registre Civil  
Guia del tràmit: 
http://www20.gencat.cat/portal/site/OVT/menuitem.8d9f3f7e23c1cd519e629e30b0c0e1a0/?vgnextoid=5f3be6c359c76110
VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD&vgnextchannel=5f3be6c359c76110VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD 

 
 
 


